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Doelstelling

Het doel van de stichting STOER is het
activeren en initiéren van de huidige en
toekomstige vrijwilligersprojecten ten behoeve
van zelfstandig thuiswonenden senioren.

Centraal hierbij staat dat alle projecten een
preventief karakter hebben. Het doel van de
projecten is om senioren zo lang mogelijk in
hun eigen- woon- en leefomgeving te kunnen
laten wonen door middel van het verstrekken
van informatie, advies en eventuele
ondersteuning.

Onze visie: Inwoners van beide gemeenten
zijn heel goed in staat voor zichzelf en voor
hun (kwetsbare) medeburgers op te komen en
te zorgen.

STOER is een zelfstandige stichting met eigen
taken, verantwoordelijkheden en middelen.
Het beleid wordt in overleg met de gemeenten
Rheden en Rozendaal vastgesteld.

Voor de uitvoering van onze vier projecten
ontvangt de stichting STOER jaarlijks subsidie
van de gemeenten Rheden en Rozendaal. Aan
het eind van iedere subsidieperiode wordt
verantwoording afgelegd over besteding van
de verleende subsidies.

De stichting STOER wordt ondersteund door
een professionele codrdinator die wordt
‘ingeleend’ van de welzijnsorganisatie Incluzio
Uitvoering Oost. Daarnaast is de
administratieve ondersteuning geregeld via
Incluzio. De codrdinator is tevens teamlid van
het Ontwikkel- en innovatieteam van Incluzio.

Een stagiaire van de HBO opleiding Social
Work had in 2022/ begin 2023 een
afstudeerplek bij STOER.
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OUDEREN ADVISEURS

Het team Ouderen Adviseurs bestond in 2023 uit totaal 7 vrijwilligers.
Zij bezochten samen 93 inwoners.
De aanvragen van inwoners ontvangen wij via e-mail, website, telefonisch of face to face.

Financién / inkomsten: 8 x
Gezondheid: 8 x

Algemene informatie: 51 x

Mobiliteit: 25 x o _ .
Financién / administratie: 16 x Hulpvragen O woning aanpassing: 6 x
Eenzaamheid: 10 x op thema: Sociale contacten: 5 x
WMO huishoudelijke hulp: 9x Zingeving: 3 X
Klussen: 2 x

Doorverwijzing Doorverwijzingen
door: naar:

Incluzio: 15 Gemeente Rheden: 16

STOER: 14 MVT: 16

Overig: 14 Overige lokale partners: 9

MVT: 8 ncluzio Velp: 8

WMO gemeente: 6 Mijn Huis Mijn Toekomst: 5

POH: 2 Huisarts: 5

Casemanager dementie: 1 Incluzio Dieren: 3

Humanitas: 1 Incluzio Rheden: 2

Humanitas: 1

Velp: 50x Laag Soeren: 2x
Dieren; 30x Advies Rozendaal: 1 x
Rheden: 9x per dorp Spankeren: -
Ellecom: 2x De Steeg: -

Het grootste deel van de hulpvragers is 76 jaar of ouder.
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VITAAL & VEILIG THUIS
Velp-Zuid

Het V&VT team bestond in 2023 uit totaal 10 vrijwilligers.

70-plussers uit de wijk Velp-Zuid werden in vier rondes/wijken aangeschreven.
Ronde 1: Oktober 2021, ronde 2: mei 2022, ronde 3: november 2022, ronde 4: juni 2023.

In de eerste, tweede en derde ronde ontvingen zij een brief waarin deelname verwacht werd,
tenzij de inwoner zich zelf afmeldde. Hier deden, in totaal, van de 576 aangeschreven huishoudens

381 inwoners aan mee.

In de vierde en tevens laatste ronde ontvingen 158 huishoudens een brief waarin zij zichzelf actief
konden gaan aanmelden. Hier deden 30 inwoners aan mee.

Afgelegde huishezoeken
381

Velp Zuid
2021 - 2023 Aangeschreven adressen
Passieve 576

aanmeldingen
Adressen die geen huisbezoek wilden

195

Afgelegde huishezoeken

Velp Zuid >
juni - nov. 2023
' Aangeschreven adressen
Actieve 158

aanmeldingen

Adressen die geen huisbezoek wilden

128
Doorverwijzing in 2023 naar:
Dorpsteam Velp: 4x Gemeente Rheden: 13x
Fysiotherapie Ter Horst: 4x Mijn Huis Mijn Toekomst: 11x
Vrijwilligersloket: 3x Stichting STOER: 10x
MVT: 2 x Veiligheids - Gezondheidsregio Gelderland-Midden: 9x
Avan: 1x Sportbedrijf Rheden: 7x

D3rde Verdieping: 1x
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VITAAL & VEILIG THUIS

Rozendaal

Het V&VT team bestond in 2023 uit totaal 10 vrijwilligers.

1/3 van de 75-plussers uit Rozendaal werden eind 2023 aangeschreven.

Middels een actieve aanmelding gaven zij aan open te staan voor deelname aan de huisbezoeken.
De overige 2/3 van de 75-plussers ontvingen begin 2024 een uitnodiging.

Aangeschreven adressen
Rozendaal &

Nov-dec. 2023 Adressen die geen huisbezoek wilden

Actieve Afgelegde huishezoeken
aanmeldingen

Nog te bezoeken

Doorverwijzing in 2023 naar:

Fysiotherapie Ter Horst: 2x
VIEK ergotherapie: 2x
Stichting STOER: 1x
Gemeente Rheden: 1x
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MIJN HUIS MIJN TOEKOMST

Aantal adviseurs
6

Woon
adviseurs

Aantal clienten
61

~

)»

Rozendaal: - . Velp: 22x

Laag Soeren: 1x Advies Dieren: 28x
Spankeren: 2x per dorp Rheden: 3x
De Steeg: 2x Ellecom: 3x
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DAG VAN DE OUDEREN
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DAG VAN DE
OUDEREN 2023

DAG VAN
DE OUDEREN

Dag van de
2023

ouderen

Optredens [ sprekers

Maandag 2 oktober 2023 werd de Dag
van de Ouderen voor de senioren in
Rheden en Rozendaal gevierd. Het
organiserende comité had weer een
mooi programma in elkaar gezet. Ruim
220 senioren kwamen naar
Theothorne in Dieren, om te kunnen
genieten van 'hun' dag!

Bij binnenkomst dronken zij een
lekkere kop koffie, om daarna naar de
theaterzaal te gaan. Daar wachtte hen
een gevarieerd programma.

Wethouder Gea Hofstede (gemeente
Rheden) trapte het programma af en
legde het verband tussen de Dag van
de ouderen die in de ‘Week van de
eenzaamheid’ valt. Het bruggetje was
gauw gemaakt hoe belangrijk het is
om om te zien naar elkaar en elkaar
te ontmoeten.

Daarna was het de beurt aan de
sprekers over het thema ‘veilig
wonen'. Hans Verhoef beet het spits
af, namens de Veiligheidsregio
Gelderland-Midden. Hij had veel
interactie had met de zaal over het
thema brandveiligheid.De senioren
stelden prachtige en nuttige vragen.

— ]

Onze gasten

De volgende sprekers waren Vincent,
Jeroen en Tim namens het politieteam
IJsselwaarden. Ze gaven een
leerzame presentatie over cybercrime,
of te wel (digitale) oplichting.

Als afsluiter bracht het Duo Eén en
Ander een fantastische voorstelling
ten gehoor. De mensen in de zaal
lagen dubbel van het lachen. Het
Achterhoekse dialect werd prima
verstaan.

Vervolgens hebben alle senioren
genoten van een heerlijke lunch, een
goed gesprek, en konden zij kaartjes
invullen als ze nog eens contact
wilden hebben met een tafelgenoot.

Na afloop kregen ze een goodybag
mee vol handige informatie. Ook
konden de gasten bij de
informatietafels van STOER,
brandweer en politie nog extra vragen
stellen, of materiaal meenemen.

We hebben ontzettend veel
complimenten ontvangen. Heel mooi
om onze ouderen zo te kunnen
verwennen. Dat hebben ze verdiend.
Hartelijk dank aan alle mensen die
meewerkten aan deze onvergetelijke
dag.

Deelgenomen ouderen per kern:

Dieren 79x Velp 46 x Rheden 22x Spankeren 8x Ellecom 6x

Rozendaal 3x Laag Soeren 3x De Steeg 2x
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ORGANISATIE

Stichting STOER is een onafhankelijke stichting met een eigen bestuur, bestaande uit maximaal vijf leden. De coérdinator
zorgt samen met het bestuur voor de uitvoering van de gemaakte plannen. Het bestuur legt ieder jaar verantwoording af
door middel van een financieel jaarverslag aan de subsidienten de gemeenten Rheden en Rozendaal.

Bestuur 2023 Medewerkers 2023
. Gerda van de Beeten - voorzitter
. Gerda Teunissen van Manen - secretaris . Heidi Nusselder- coérdinator, gestart in januari
. Ruud Kalse - penningmeester 2023
. Kees Verspui - algemeen bestuurslid . Wilma Huijzers - projectmedewerker
. Margriet Schuringa - algemeen bestuurslid . Debbie van Driel - stagiaire t/m maart 2023

. Ouderen adviseurs: 4 vergaderingen
S - . Vitaal en Veilig Thuis: 3 vergaderingen
= Zeven vruwﬂhgers A EESEIT . Dag van de ouderen: 9 vergaderingen
. Totaa! aantal in 2023: 27 « Mijn Huis Mijn Toekomst: 2
inclusief bestuur J vergaderingen

. Groot overleg: 9 vergaderingen

. Individuele jaargesprekken

. Dagelijks bestuur: 12 vergaderingen

. Algemeen bestuur: 6 vergaderingen

. negen vrijwilligers zijn gestopt

Deskundigheidbevorderingen:

WOONCOACH INCLUZIO OVERLEG GEMEENTE RHEDEN
TRAINING VITAAL & VEILIG THUIS SPELUITLEEN OUDEREN
THEMA BIJEENKOMST MET MVT KENNIS SESSIE MHMT

LEESPUNT RHEDEN HUMANITAS THUISADMINISTRATIE

CONGRES EEN NIEUWE

OVERLEG GEMEENTE ROZENDAAL GENERATIE OUDEREN

BIBLIOTHEEK VELP SPEELOTHEEK SOCIAAL CAFE
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NETWERKACTIVITEITEN
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FINANCIEEL OVERZICHT

Overzicht inkomsten en uitgaven 2023

witgaven gerealiseerd |begroot inkomsten gerealiseerd
Huisvesting - telefoon - internet - bank 9.306 9.000 |Subsidie Rheden 54.426
Drukwerk - website - PR 10.829 8.000 |Subsidie Rozendaal 3.904
Bestuurskosten - 1.000
Computer en overig materiaal 1.995 2.000
Kosten vrijwilligers 2436 4.000
Vergaderkstn op locatie "de Elleboog” 838 1.200
Opleidingskosten 1.789 4.000
Regicare 5.097 4.700
Project vrijwillige ouderen adviseurs (VOA's) 1.136 3.500
Project Mijn huis, mijn toekomst (MHMT) 768 2.000
Project Dag van de ouderen (Dvd0O) 5.276 5.000
Project Vitaal Veilig Thuis (VVT) 15.106 13.930
Overschot 3.754
58.330 58.330 58.330
Toelichting:

De post drukwerk is hoger uitgevallen dan begroot omdat er is ingezet op het extra
werven van vrijwilligers. Bestuurskosten zijn onder een andere code geboekt en
daarom niet meer apart terug te vinden.

Aan de post opleidingskosten is minder uitgegeven dan begroot dankzij de lezingen
door externe deskundigen, zonder hier een vergoeding voor te vragen. De
huisbezoekers van de projecten VOA en MHMT hebben in 2023 geen specifieke
training gevolgd, waardoor de kosten van deze 2 projecten lager zijn uitgevallen dan
begroot.

Regicare is het registratiesysteem. Het project VVT viel iets duurder uit vanwege
automatiseringskosten.

Het financieel jaarverslag waarin het bestuur rekening en verantwoording aflegt, is

ingediend bij de subsidienten de gemeenten Rheden en Rozendaal. Het overschot zal
teruggestort worden naar de gemeenten.
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TOT SLOT: 2024 IN VOGELVLUCHT:

Stoer
is
‘on toer'!

« Netwerken
« In gesprek
« Voorlichting

www.stichtingstoer.nl
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